
� Parcours VTT à la découverte des Gaves et de l'Adour

Description
Au départ de Peyrehorade, prenez la direction d’Orthevielle et de
Port de Lanne. Descendez l’Adour en direction du Bec du Gave.
Suivez ensuite les Gaves réunis jusqu’à Peyrehorade. De nombreux
des vergers de kiwis sont visibles le long du parcours. Difficulté
variable en fonction de la météo.

Type : 
Difficulté : Facile
Distance : 24 KM
Durée : 3h30
Départ | Arrivée : 147 allée des Évadés 40300
Peyrehorade- GPS (Lat, Lon) : 43.543621,
-1.102287
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Point de départ | Coordonnées GPS (Lat, Lon) :  43.543621, -1.102287
Départ de l'Office de Tourisme de la Vallée du Kiwi. Au stop, tourner à droite sur la 817 en direction de Bayonne.

1 | Rond-point (43.543968, -1.104911)
Prendre la 2e sortie en direction de Bayonne. 

2 | Bifurcation (43.544454, -1.105919)
Prendre à droite sur Place Nauton-Truquez, puis à gauche Rue Sainte-Catherine. 

3 | Bifurcation (43.548249, -1.111364)
Une fois passé la maison de retraite, prendre à gauche sur Allée de Leus Lannes

4 | Bifurcation (43.546604, -1.112143)
Rejoindre la D817, prendre à gauche. Attention en traversant la voie ferrée. 

5 | Bifurcation (43.546299, -1.111931)
Tourner à droite sur Avenue de la Gare et suivre ensuite le Chemin de la Plaine.

6 | Bifurcation (43.548007, -1.129848)
Tourner à gauche sur la Route du Moulin Vieux et suivre la piste des kiwis.

7 | Bifurcation (43.544981, -1.131472)
Une fois passé sous le pont de l’autoroute, emprunter la piste sur votre droite 

8 | Bifurcation (43.544829, -1.144764)
Arrivé au croisement avec la Route des Gaves, prendre à gauche.

9| Bifurcation (43.540208, -1.159122)
Une fois passé sous le pont de chemin fer, suivre la Route des Gaves puis le Chemin du Pont de Peyre (piste kiwis).
Continuer tout droit sur l’Allée des Gaves (43.545394, -1.167014).

10 | Bifurcation (43.549791, -1.187139)
Prendre à gauche sur la Route du Bec du Gave, puis remonter l’Adour

11 | Le Bec du Gave marque la rencontre du Gave de Pau et de l’Adour. Ce site naturel, riche en faune et en paysages
fluviaux, est idéal pour la promenade et l’observation des oiseaux. Tout proche, le Château du Bec du Gave, élégante
demeure du XIXᵉ siècle (aujourd’hui maison d’hôtes), ajoute une touche patrimoniale à ce lieu emblématique de la
Vallée du Kiwi.

12 | Bifurcation (43.561607, -1.215977)
Tourner à droite et continuer tout droit (traversée de Barthes)

13 | Les Barthes de l'Adour sont de vastes plaines alluviales situées de part et d'autre de l'Adour et de son affluent le
Luy. Milieu humide façonnée par l'homme et la nature, il représente un intérêt écologique majeur en France et en
Europe justifiant son classement en zone Natura 2000.

14 | Bifurcation (43.557164, -1.197280)
Tourner à droite et suivre la piste tout droit jusqu’à la Route du Bec du Gave 

15 | Bifurcation (43.557622, -1.182255)
Tourner sur votre droite sur le sentier 
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16 | Bifurcation (43.556694, -1.181737)
Prenez le sentier de gauche

17 | Bifurcation (43.555168, -1.174108)
Prendre à gauche sur le Chemin de Larribère, puis la prochaine piste à droite (43.555938, -1.174122)

18 | Bifurcation (43.556924, -1.170220)
Prendre à gauche sur Allée du Pey, puis à droite sur la Route d’Orthevielle. Continuer tout droit sur la Route des
Lavoirs. 

19 | Bifurcation (43.550908, -1.146499)
Prendre à droite sur la route des Gaves

20 | Voie ferrée : Attention en traversant la voie ferrée. Tourner en suivant sur la piste à gauche (43.548496,
-1.144585)

21 | Bifurcation : une fois récupéré le chemin de Larbaigt, (43.548204, -1.129810) tourner à gauche sur la route du
Moulin Vieux

22 |Bifurcation (43.548834, -1.129101)
Tourner à droite sur la route de Pardies

23 | Bifurcation (43.548472, -1.125442)
Prendre le sentier sur la gauche faisant le tour du Lac de la Sablère 

24 | Bifurcation (43.547737, -1.120192)
Prendre à gauche et récupérer la route de Pardies

25 | Rond-point (43.547444, -1.114417)
Prendre face à vous chemin du Sinquet (LIDL)

26 | Bifurcation (43.549036, -1.113927)
Tourner à droite sur l’Avenue du Colonel Lartigue et continuer votre route jusqu’à l’Office de Tourisme


